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Le festival Gourmand'Eze

Dans ce petit village célèbre pour ses peintres renommés devenu un terrain de jeu artistique 
et gastronomique se tient ce week-end un événement familial et convivial. Du 13 au 15 
octobre, le petit village perché d'Eze accueille un festival gastronomique de haute volée qui 
convie les plus grands chefs de cuisine et chefs pâtissiers du monde, venus partager leur 
passion. Au programme, des activités et animations encadrées par des chefs, artistes et 
personnalités : ateliers au cours desquels des amateurs pourront faire partie de la brigade 
d'un chef, battles culinaires, marché gourmand, mais aussi ateliers pour les plus jeunes afin 
de proposer aux enfants de mettre, eux aussi, la main à la pâte. 

On retiendra la présence, cette année, de Christophe Schmitt, chef étoilé de Terre Blanche 
Hotel Spa Golf Resort, qui animera un atelier culinaire le samedi 14 octobre de 15h à 16h, 
accessible sur réservation pour 10 personnes, autour du rouget de roche de Méditerranée. 
Mais aussi de Damien Andrews , ex-bras-droit du chef étoilé Patrick Raingeard au Port Palace 
de Monaco, et au restaurant de l'Hôtel Cap Estel qui officie aujourd'hui au Patio de l'Hôtel La 
Pérouse , qui proposera le 15 octobre de 14h à 15h son Tartare de loup à la 
verveine et citron vert, chips de riz et pickles d'oignons. Un événement à ne pas manquer. 

Les Gourmand'Eze
Du 13 au 15 octobre 2023
Au coeur du village d'Eze
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